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Projekt S kniZzkou do zivota (Bookstart)

Dlouhodoba celorepublikova iniciativa knihoven zamerena

na podporu raného ¢tenarstvi a budovani pozitivniho

vztahu ke ¢teni a kniham u nejmensich déti

Zamerena na rodiny s detmi od narozeni do 3 let a rodiny

s détmi 3-6 let

Motivacni sady + aktivity knihoven pro rodiny L
Rodiéum ma poskytoval pfi setkani v knihovnach o ———
inspiraci, metodickou podporu i konkrétni aktivity vedouci £ m—m"
k rozvoji jazyka, komunikace, Cetby a vzajemného vztahu = Saassssss
mezi nimi a ditetem_ -' =
Organizator: SKIP CR

Prvni rocnik: v roce 2018

V roce 2025 zapojeno cca 500 knihoven; rocné oslovi
cca 22 000 rodin




Evaluace 2025
Cil:

* Zhodnotit, jak projekt v praxi funguje, jak jej vnimaji
rodice, zapojené knihovny (knihovnici/ce) a jake konkrétni
prinosy ma pro rodiny (rodiCe a déti) a pro knihovny

 Poskytnout uceleny pohled na jeho fungovani z vice
perspektiv, identifikovat prilezitosti pro dalsi rozvoj a podpori
strategické smerovani projektu v nasledujicich letech

* Zamereno na vekovou skupinu deti 0-3 roky

+ Kvalitativni &ast; rozhovory, primarné KHK a StCK (rodice,
knihovnici/ce)

o Kvantitativni ¢ast: dotazniky, cela republika (rodice)




Motivace rodicu k zapojeni do projektu

* Rozvijet vztah ditéte ke kniham: ,Ja jsem proste chtéla, aby
deti videly tu knizku z jiny perspektivy, aby byla ta knizka
pr"igliz"ené tomu nejmensimu diteti. Aby to dite ziskalo vztah k
te knize®
* Umoznit ditéti kontakt s vrstevniky: ,No, asi hlavné ten
kontakt s ostatnima detma, aby viastné nebyla jenom doma se L
mnou nebo s prarodici, ale aby mela kontakt i S vrstevnikama =
» Ziskat inspiraci pro domaci cteni a dalsi aktivity: ,Treba ¢
ziskat néjaké nové naméty, jak na néjaké aktivity s ditétem, = AREESSSS——
tak i na néjaké tvoreni” ' =

-

o Stravit s ditetem strukturovany, kvalitni ¢as: ,Promé jeto =~ T

primarné o tom casu s tema détma, kvalitnéjsi spolecny cas” ‘i‘{




H VW B

Vnimani projektu rodici (vysledky rozhovoru)

+ Je jedineCny v tom, ze se jako jediny systematicky
zameruje na nejmlad3| vekovou skupinu deti (0-3
roky), pro kterou je vyber volnocasovych aktivit jeste
velmi omezeny

* Unikatni je v tom, Ze se zameruje na Ctenarstvi, feC @ e
jazykovy rozvoj

* Projekt vnima vyznamna ¢ast rodicu jako urcity
,protipol” a kompenzaci k digitalnimu svetu!!!
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Vnimani projektu rodici (vysledky rozhovoru)

* klidna, rozvojova a komunitni alternativa, rodice ocenuiji
tuto odlignost od jinych projektu a dale, ze:

 podporuje rec a jazykovy vyvoj, propojuje praci s knihou,
tvoreni a dramatizaci

* nabizi spolecné straveny €as rodicCe a ditéte, zapojuje
deti i rodicCe,

* je zdarma a dostupny

nevyzaduje registraci ani dlouhodoby zavazek

podporuje komunitu

,Myslim si, ze je super, Ze to je dalSi moznost, kam s _—
malinkyma detma jit. Protoze. zase tolik toho podle me pro f:{ _

@tyh/ety malické (plné neni...
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Vnimani projektu rodici (vysledky rozhovoru)

* harmonicke propojeni prace s knihou a doprovodnych
cinnosti: “Je to je program, kde se krasne propoji ta knizka
s rodinou, s knihovnou. A Ze zase si muzou vybrat néjakou
Jinou knizku na doma.”

+ aktivity jsou obvykle koncipovany tak, aby je mohly deti s
podporou rodice zvladnout (pro mnohé rodiny vyznamna

vyhoda) e
+ program je dle rodi¢a pestry a atraktivni nejen pro déti . .

i pro dospélé T ———
Rekla bych, ze tak 70-80 % je program zamereny na dite, ale | =~
rodice si z nej odnaseji hodne. Me osobne to casto bavi a jsem 4 {
prekvapena, jak skvele to knihovnice zpracovavaji.” li‘ _— =




Vnimaneé prinosy
* rozvoj reci, pozornosti a vztahu ke kniham
* bezpecné a smyslupiné prostredi

* kvalitne straveny spolecny cas rodice a s ditetem
mimo domov, kde se mohou venovat spolecnym aktivitam

,Atmosfera je dobra, ze uz se tam zname s nejakymi detmi i
dospéelymi a postupne se seznamujeme s dalsimi*




Vnimaneé prinosy
o prostor pro socializaci déti i rodicu

* rodiCe se zde prirozené potkavaji, sdileji zkusenosti a
buduji pratelstvi

»~Ja bych to popsala jako super program pro maminky s detmi,
kde se maminky i deti uci rikadla, a hlavné se uci socializovat.
Uci se, ze tam je kolektiv, ze se musi nejak chovat, ze musi
dodrzovat nejaka prawdla A zaroven je to super pro ty
maminky. Je to moznost seznamit se s maminkami, ktery mayji
treba podobné déti a podobné problémy.”




Vnimaneée prinosy
* hodnotna alternativa k digitalnim médiim

 atmosféra programu a organizace (velice pozitivné hodnoceno)
* pratelske prostredi
» vysoka kvalita vedeni knihovnic
* promyslené aktivity navazané na knihu
* uvolnéna a stabilni komunita rodicu

,Citim se tam moc dobre, je to vazné takove uvolnéné
a pratelske..."
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Vnimaneée prinosy

o kvalitni vedeni a pristup lektorek/knihovnic - jsou
ocenovany/i za laskavy pristup, pripravu aktivit, vyber
knih a bezpecneé prostredi

,Knihovnice jsou tady opravau super, klobouk dolt, co tady
predvadeyi.

“Pani lektorka byla komunikativni, s detmi to skvéle uméla.
Sesla se tam takova, freknéme, vékoveé riznoroda skupinka
deti od jeste nechodicich az uz po Skolkové. A ona vsechny
zvladala a ke kazdemu vedeéla, jak pristupovat. Méla , _
pripravenych i potom spoustu aktivit, kdyz uz jeji nejaka cast 4 {
skoncila, tak si deti mohly pohrat.* f: —




Vnimaneée prinosy

» flexibilita a dostupnost (velkym benefitem je dobrovolna
ucast bez registrace a skuteCnost, ze program je zdarma a
dostupny vsem)

,Urcite to, Ze to je zdarma je urcite velky benefit i to, Ze to neni
Jakoby povinny, ze clovek muze prijit, ma cas prijde, nema cas,
neprijde.”

S KNIZKOU DO ZIVOTA



Vnimaneée prinosy

+ tematicka pestrost, ruznorodost programu a moznost
objevovat nove knihy (programy jsou Casto tematicky
Zamerene, coz umoznuje detem objevovat nove knihy a
rozsirovat sve obzory)

»1emata odpovidaji veku deti a jsou piizpusobena rocnimu
obdobi — nebavime se v léte o snehulakovi, coz je urcite dobre. .ﬂ-—f‘“——”’f—
Jsou tedy tematicky | casove vhodna pro déti* .




Vnimaneée prinosy

» kombinace strukturované a volné ¢asti programu -
rodiCe ocenuji, ze program zacina spolecnymi aktivitami
(Cteni, rikadla), které davaji setkani rad, a nasledne
pokracuje volnou tvorivou casti, kde si deti mohou vybrat
aktivitu podle zajmu

,Myslim si, Ze i takhle rodice jsou spokojeni, Ze kazda cast
vyhovuje jinym détem. Nékteri neradi se zapojuji treba do
basnicek, tak to treba nikdo nemusi. Zas naopak nekteré
holcicky fo miluji, tyhlety, basnicky, pisnicky. Takze si myslim,

Ze to je tak namichany ruzny ty aktivity, ze si tam pokazdy
najde ten rodic s ditetem neco, co ho bavi.”
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Vnimaneée prinosy

* projekt je rodiCi i knihovniky vniman jako prinosna aktivita,
ktera propojuje rozvoj ditete, spolecné straveny cas,
podporu ¢tenarstvi a dlouhodoby vztah ke knihovné

+ stabilni a vyznamneé pozitivni prvek v zivotech rodin s
detmi do 3 let; prinosy se objevu;ji konzistentne napric
rozhovory a potvrzu1| se | v naslednem kvantitativnim setrem,ﬂ-————
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Vnimaneée prinosy

,Program prispiva K jejimu vSestrannému rozvoji. Treba u divadla se
na miste nekdy ani nezapojovala — hlavne kdyz byla mensi.
Neodpovidala na otazky nebo proste nereagovala. Ale pak treba
doma odpoledne, nebo az druhy den, si na to vzpomnela a zacala o
tom vypravet. A ted posledni dobou se mi moc libi, ze si doma hraje
na divadlo — rozdava nam nastroje, zacina pisnickou, co se vzadycky
zZpiva na zacatku, a rika: ,Posadte se, ted'to zacne.”




Prinosy pro déti

 podpora vztahu ke kniham a rozvoj predctenarskych

dovednosti

» vytvareji si prirozeny a radostny vztah ke kniham — bez
tlaku, spontanne

. gahaji po knihach samy, berou si je jako bézny predmet

ne

* kniha se stava ,,prirozenou soucasti dne“, podobné
samozrejmou jako hracka

* zvysSuje se jejich motivace cCist si doma i chodit do

knihovny




Prinosy pro deéti

» UCi se pracovat s knihou, maji zajem o obrazky, fikanky,
pozdéji i o kratSi pribéhy (rodice Casto uvadéli, ze
projekt je pro né impulzem cCist Castéji, pravidelnéji a
zapojovat deti aktivnéji)

,Chodime do knihovny od mala, deti to tu miluji a knizky doma
chtéji porad.”

,Najednou si sam vybere knizku a chce, abych mu cetla.”
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Prinosy pro déti

* RodiCe povazuji Cteni a knihy za zasadni pro rozvoj reci,
mysleni, fantazie a budouci Skolni uspéesnost ditete,
knihy vnimaji jako zdravou alternativu k digitalnim
médiim.

,Urcite maji knizky radi, berou proste knizku jako jiné deti

vezmou treba do ruky telefon.”

+ Déti, kterym se ¢te, podle rodicu Iépe mluvi, Iépe se
soustredi a maji bohatsi slovni zasobu

,Vidim velky rozdil mezi nim a detmi, které si neprohlizeji
knizky. Ma sirokou slovni zasobu, vechno si pamatuje, SpOjUje
obrazky a pfibéhy. Cteni mu strasné pomohlo v rozvoji reci.’




Prinosy pro déti

 Budovani vztahu déti ke knihovné — knihovna jako
bezpecné a komunitni prostredi; deti vnimaji knihovnu
jako prirozené, bezpecné a prijemné misto, kde se citi
vitané a kam se tési; tento vztah vznika spontanné diky
Castym navstévam, znamym ritualum a kontaktu s
knihovnici

 Opakované navstevy a stala pritomnost stejné knihovnice
buduji davéru a stabilitu. Déti znaji prostredi, orientuji se
v ném a chovaji se zde uvolnéne. Zvykaiji si na to, ze
knihovna je mistem, kam se chodi pravidelné. OCekavaji =~ T

dalsi setkani, znaji prostredi i lidi a knihovna se stava -
@ soucasti jejich pravidelného programu. li‘ -




Prinosy pro deéti

 Knihovna jako komunitni misto: deti zazivaji knihovnu jako
misto setkavani s dalsimi detmi, rodinami a ,znamymi
tvaremi”, vnimaji i jako prostor spolecneho objevovani, nejen
jako misto pro pujceni knih

* Dlouhodoby pozitivni vztah: diky programu berou deti
knihovnu jako misto, kde je Ceka prijemny zazitek, novée _
podnéty a kam chté&ji chodit i mimo program .. J

— -

+ Samostatnost v knihovné: starSi déti se zaCinaji po e

knihovné pohybovat samostatneji, vybiraji si knihy, komunikuji =

s knihovnici a postupné zvladaji pobyt bez neustalé ‘in{ _

@ pFitomnosti rodice




Prinosy pro deéti

...Ze chce chodit sama dobrovolne do knihovny, ze kdyz
jdeme kolem, sama rekne, jestli si pujdeme néco pujcit.”

,Berou knihovnu jako druhy domov, neco prijemného, kam
chodi rady pro knizky."

,<Jdeme do knihovny,” tak uz vi, co se tam bude dit, a uz
tam proste chce jet, protoze vi, ze ho to bavi*




Prinosy pro déti
* Rozvoj pozornosti a soustredeéni

» deti se postupné uci v klidu sedét, naslouchat pribehu
a reagovat na dej

* rozvijeji si schopnost udrzet pozornost — od kratkych
chvil k delSimu pribehu

* navazujici aktivita (tvoreni, hra) pomaha udrzet
koncentraci a propojit pribeh s Cinnosti

* rozviji se trpélivost, Cekani na svuj prostor a

respektovani pravidel T —

 schopnost naslouchat a soustredit se nasledné TE——
prenasi do skolkoveho a skolniho prostredi \f:{

@”
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Prinosy pro déti
,Ja jsem to vidéla takhle s tou nasi K., Ze ten rok a pul, ze

uz se vylozene aktivne tcastni toho programu, ze uz tu
pozornost udrzi, ze uz chape, co po ni bude nekdo chtit.”

,Naucila se v klidu sedet a poslouchat pribehy, coz je
dulezité pro Skolu.*

» U soustredenost nebo takovou tu schopnost udrzet
pozornost si myslim, ze ma z toho programu.”
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Prinosy pro déti
* Rozvoj slovni zasoby a vyjadrovacich schopnosti

* spolec¢né cteni a poslech pribéht obohacuje déti o
nova slova

» diskuse s knihovnici a zapojeni do aktivit po cteni
podporuji schopnost souvisle mluvit

» pravidelna ucast posiluje jistotu v komunikaci a
odbourava ostych
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Prinosy pro deéti

,oyn ma uz velmi bohatou slovni zasobu. Kdyz se potkavame s
lidmi, ktefi ho moc neznaji, casto pozitivne hodnoti, jak dobre
na svuj vek mluvi. Jak se mu slovni zasoba postupne rozsiruje,
rozviji se | jeho mysleni. Je potom velmi rozvypraveny a
myslim, Ze knihy na to maji velky viiv.”

»reba ja jsem jako dité byla dyslektik, takze pro me bylo cteni .ﬂ-_-————
velky problem. A ony s necim takovym viastné nemaji problem.
Ony maji i ve Skole hezké znamky.”
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Prinosy pro déti

» Socialni dovednosti a komunikace s vrstevniky

* spole¢né Cteni a tvoreni vytvari prostredi, kde déti
spolupracuji a komunikuji

» opakovane setkavani buduje pocit bezpeci a duvery

« déti se postupné uci sdilet, respektovat ostatni a
fungovat podle kolektivnich pravidel

* program pomaha prekonavat ostych a podporuje
samostatnost

,Jsou v klidu, soustredi se a uci se fungovat spolecensky — i T

ta nejmladsi, | kdyz je malinka, chape pravidla programu. Je to 4 {
@L’léasné prilezitost ucit se fungovat spolecne s ostatnimi detmi f: —

od malicka -




Prinosy pro deéti

Rozvoj ¢tenarskych ritualu

* projekt poskytuje ramec, diky némuz se doma vytvareji
pravidelné ctenarské navyky

» deti ocekavaji dalsi navstevy knihovny a novou knihu

* pujéené knihy propojuji domov a knihovnu

* rodiCe ctou casteji, coz dale posiluje vztah ditete ke
kniham

* rozmanitost forem Cteni (vecerni Cteni, Albi tuzka,
audioknihy) rozsiruje Ctenarsky svet ditete

,ZVYKli si na knihy a cteni*

,Program nas ,nuti" knihovnu navstevovat a diky tomu
knizky porad tocime”




Prinosy pro deéti

* Motorika, tvorivost a praktické dovednosti

* tvoreni, prace s lepidlem, modelovani a vytvarné aktivity
posiluji jemnou motoriku

» deti si zkouseji nové materialy a techniky — nekteré
poprvé v zivoteé

* cvici se Setrné zachazeni s knihou (,kniha je pujcena®)

,Je to sikovny na ty ruce, ze se tam neco vyrabi.”

»Dceri se ted" moc libi tvorive aktivity — malovani vodovkami,
razitka... A mne prijde skvelé, ze se ten neporadek nedeje

doma, ale v prostoru, ktery je na to pripraveny. lakze jo -
knihovna rozhodné neni jen o knizkach.”




Prinosy pro rodice

* Dulezity podpurny prvek rodi¢ovstvi — nabizi
Inspiraci, komunitu | vetsi jistotu v praci s knihami

+ Kvalitni spolecny ¢as rodice a ditéte

+ Cteni, zpivani a tvofeni zajistuji kvalitni a |
strukturovany cas", ktery rodice doma Casto postradaji

* Programy poskytuji moznost vénovat se diteti v
klidném, nerusenem prostredi mimo domov




Prinosy pro rodice

»Pro me je to jakoby pr/marne o tom casu S tema détma,
kvalitnejsi spolecny cas.’

,Urcité je dobre, Ze knihovny takovy program nabizeji. Za mych
mladych let to nebylo to byly vzdycky jenom takové suché

prednasky a tohle je takové interaktivnejsi. Detem priblizuji ten
svet Knizek a prijde mi, ze na rozdil od tech pocitacovych veci .ﬂ-—f‘“——”’f—
tady Je I ta interakce a ty mezilidske vztahy”.
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Prinosy pro rodice

* Inspirace pro domaci cteni a praci s knihou

* rodiCe ziskavaji nové napady, rikadla, pisnicky,
dovednosti pro domaci Cteni

* Zlepsuje se jejich jistota v praci s knihou — jak Cist, jak
zapojit dite

* velmi cenéno je doporuceni (knizek, aktivit...)
knihovnicemi/ky

,A zase treba ziskat nejaké nove namety, jak na knizKy, tak i
na néjakeé aktivity a tvoreni.”




Prinosy pro rodice

* Socialni kontakt a komunita rodicu
* programy poskytuji prostor pro sdileni zkusenosti a setkani
s podobné naladenymi rodici

* V mensich obcich vznika stabilni komunita
pravidelnych navstévniku.
» rodiCe ocenuji moznost mluvit o vychove, vyvoji ditéte a
sdilet bézné starosti

,Je to zaroven Je to super pro ty maminky. Je to moznost
seznamit se s maminkami, ktery mayji treba podobné deti a
podobné problémy.”




Prinosy pro rodice

 Podpora rodicovskych kompetenci

* rodice ziskavaiji jistotu v tom, jak dité vest k Cteni a jak s
nim pracovat v raném veku

* posiluje se jejich vnimani knihovny jako mista podpory
rodiCovstvi

* potvrzuje jim vyznam ¢teni v raném détstvi

-Mame to tak, ze do knihovny nechodime jen kvili knizkam,
ale i hrét si a tvorit. Knizky jsou samozejmé moc hezké a fajn, ¢ ==

ale knihovna e i prostor pro setkavani s ostatnimi maminkami
a detmi.”
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Prinosy pro rodice

* Pozitivni vztah celé rodiny ke knihovneé

* knihovna se stava prirozenou soucasti zivota
rodiny

* rodiCe za€inaji navstévovat knihovnu pravidelné -
néekdy i poprveé v zivoté

o diky projektu vznika dlouhodoby navyk navstev
knihovny

,Ja myslim, ze kdybychom nechodili na ten program, ze
bychom do te knihovny zas tak moc nechodlill.”




Prinosy pro rodice

* Nizka bariéra vstupu a flexibilita — program je zdarma,
blizko domova a bez registrace, je tak pfistupny i rodicum,
kteri by placené aktivity nevyuzili (velmi ocenovano)

,Knihovna je skvely prostor pro setkavani. U nas v knihovne
se k tomu pridaly i deskove hry, takze se s maminkami
potkavame nejen s detmi, ale i pri dalsich aktivitach. A to
vsechno zadarmo — coz je podle me skvelé.”
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Celkova spokojenost
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Navstéva knihovny v nasledujicich 12
mesicich
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NPS = Net Promoter Score, mira doporuceni
programu projektu
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Zjisténi z rozhovoru s knihovniky

Spolecnym jmenovatelem je vysoka mira osobniho
nasazeni a motivace. Program je Casto budovan jejich
Iniciativou a zajmem o nejmensi deti

,omyslem je rozvijet cteni, ctenarské dovednosti od prvniho

veku ditete, aby mely moznost dostat se do styku s knizkou,
dostat se do knihovny.”
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Zjisténi z rozhovoru s knihovniky
Typicky vyvoij:
* Od jednorazovych setkani — ke stalym skupinam
rodicu a déti
» Od pasivniho zapojeni — k aktivni spolupraci rodict
(vedeni aktivit)

,Na zacatku jsem si rikala, ze delat programy pro mimina je
nesmysl. Dnes uz vim, Ze to smysl ma.”

,Nejadriv jsem si rikala — co budu délat s miminky? Ale ukazalo
se, Ze to fungquje prekvapive dobre.”




Zjisténi z rozhovoru s knihovniky

 Postupné se programy staly stabilni soucasti nabidky a
pro nékteré knihovny predstavuiji jeden z pilifi prace s
rodinami. Prispiva k tomu dlouhodoba systematicka
podpora SKIP a to, Ze program pomaha knihovné byt
viditelnou a aktivni instituci ve verejném prostoru

 V mensich knihovnach ma program spise komorni,
osobni a komunitni charakter, ve vétsich knihovnach je
strukturovanéjSi a obvykle dopinény o vice prvku (scénické
cteni, vytvarné dilny, prace na stanovistich)




Zjisténi z rozhovoru s knihovniky

« Spolecné cteni je vic nez pouhé cteni

* Knihovnice/knihovnici vnimaji Ctenarske ritualy jako zaklad
komunikace mezi rodicem a ditétem, ktery podporuje
jazykovy i emocni vyvoj

,Rozviji slovni zasobu, empatii i schopnost klast otazky.”

"Kdyz ctete diteti nahlas, vznika mezi vami rozhovor. Vy vite,
co chape, co ho zajima, a muzete na to reagovat. To Zadny
pristroj nenahradi.”
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Zjisténi z rozhovoru s knihovniky

PrOJekt
podporuje ranou ctenarskou gramotnost a cetbu v
rodinach

« pomaha budovat pozitivni vztah ke knihovnam od
nejutlejSiho veku

* predstavuje prvni krok k pravidelnému vyuzivani
knihovny i v pozdéjSim veku

 umoznuje knihovné aktivne vytvaret komunitu a
posilovat vazbu s rodici




Zjisténi z rozhovoru s knihovniky

*  Knihovnice/knihovnici zdUraznuji, Ze déti, které program
navstevuji, se k nim casto vraceji | pozdejl — zpravidla s vetsim
zajmem o knihy, vypujcky i knihovni prostfedi

* Projekt pomaha predchazet situaci, kdy dite poprve prijde do
knihovny az ve skolnim veku
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Komunitni a socialni rozmér programu v
projektu

» Ve vetsich mestech mayji lidé i jinou zabavu, ale u nas na
vesnici je to jine — tady je kazde setkani dileZité. Program s
nejmenSIm/ Je pro nas hlavne krasnou prilezitosti potkavat
se.’

* Pro mnohé maminky je to jedina pravidelna prilezitost
k setkavani s jinymi rodici

* V nekterych obcich program funguje jako ,komunitni
klub® — rodiCe prinaseji napady, pomahaji s organizaci a

setkani maji atmosféru vzajemného porozumeni




Komunitni a socialni rozmér programiu v
projektu

,Rekla bych, ze dneska jsou maminky informovanejSi, chodi i na
vic klubiku, na vice poboéek, I do hlavni knihovny. Nektere si to
doslova ,vyzobavaji*. Je to pro né misto setkani, kde se muzou
potkat s ostatnimi maminkami. My varime caj, kavu maji misto,

kde se muzou lidsky sejit a nikdo po nich nic nechce — ani plat/t
vstupné, ani se objednavat.”




Zapojeni rodicu

o Aktivni role rodiéu posiluje jejich vztah ke knihovné a
zvysuje udrzitelnost projektu. Knihovnice/knihovnici

ocenuiji, ze rodiCe prinaseji vlastni napady, rekvizity nebo
material na tvoreni

»,Na zacatku rodice jen sedeli. Dnes vedou casti programu,
pomahaji s detmi a prinaseji vlastni napady”

,Rodice si navzajem pripravuji aktivity — to je pro me
nejvetsi uspech programu”
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Fungujici principy programu (co se osvédcilo)

Rozhovory potvrdily nékolik prvku, které jsou klicem k
fungovani programu:

* hudba, rytmus a zpivani, které vtahuji déti do deje
* fikadla a opakovani, ktera pomahaji udrzet pozornost
* manasci, rekvizity, divadeélko, které podporuji vizualizaci

pribehu —
+ krat$i dynamické aktivity, pfizpisobené kratké pozornosti W
deti H
* tvorive aktivity, které podporuji motoriku a rozvoj jemnych W
dovednosti
» prostor na volnou hru, ktera podporuje socializaci f:{ _
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Fungujici principy programu (co se osvédcilo)

Knihovnice/knihovnici se shoduiji, ze uspéch programu je silné
zavisly na osobnim pristupu, kreativité a nasazeni
vedouciho/ lektora programu

,otaci, aby manasek promluvil — a hned je ticho.”

,Méme ritudl privitani, kdy déti prochazi branou — a to je bavi £ m—"
pokazde.” s




Dopady projektu z pohledu knihovniku

Na déti
* rozvoj reci, slovni zasoby, pozornosti a porozumeni
* shazsi prechod do skolky, skoly
* lepsi orientace v pribéhu a praci s knihou
» posileni socialnich dovednosti, adaptace na kolektiv
» vétsi jistota a zapojeni v prubéhu roku
* prirozené budovani vztahu ke knihovné a kniham

,Détl, které proSly Bookstartem, byvaji ve Skolce ,klidnejsi a

v v/

,Deéti, které k nam chodily od malicka, se dnes ve skole umi -
soustredit a maji rady knizky.” li‘ —




Dopady projektu z pohledu knihovnikut

Na rodice

» ziskavani inspirace pro domaci cteni

* posileni kompetenci ve vedeni aktivit

* sdileni zkusenosti s ostatnimi rodici
,Rodice se uci, ze dite vnima pribeh uz od miminka — a vidi, ze .ﬂ--—f‘”—f—
to funguje” .

, Je to 1 o rodicich — spolecny zazitek je nejvic*

S KNIZKOU DO ZIVOTA




Dopady projektu z pohledu knihovnikut

Na knihovnu

* vysSSi navstevnost a aktivni vyuzivani sluzeb

* posileni role knihovny jako komunitniho centra
* dlouhodobé budovani vztahu s rodinami

» zlepseni viditelnosti knihovny v obci

,Dnes uz mi sem vodi deti maminky, které sem chodily
samy jako male.”
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Z{iéténi z kvantitativni ¢asti — pocet dotazniku
die kraju

Pocet vyplnénych dotaznik( v regionech
N = 459

Kralovéhradecky kraj

13

Stfedocesky kraj I 94
Jihomoravsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Pardubicky kraj
Zlinsky kraj

Ustecky kraj
Plzerisky kraj

Kraj Vysodina

Liberecky kraj

Olomoucky kraj
Karlovarsky kraj
Praha
JihoCesky kraj
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Velikost mista bydlisté respondentu

Priblizne 30 % bydli ve méstech s 5 000-19 999 obyvatel,

21% v obmch s 1 000-4 999 obyvatel

18 % ve mestech s 20 000-99 999 obyvateli.

12% je ucastniku z velkych mést nad 100 000 obyvatel,
19% z nejmensich obci do 999 obyvatel




Velikost mista bydlisté respondentu
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Velikost mista, kde respondenti navstévuji
programy v ramci projektu

knihovny ve mestech s 5 000-19 999 obyvateli — 40 %

* knihovny v obcich s 1 000-4 999 obyvateli — 17 %)
* Knihovny ve mestech s 20 000-39 999 obyvateli— 17 %

* knihovny v méestech nad 100 000 obyvatel — 12 %

* 4 respondenti program navstevuji ve vice typech obci




Velikost mista, kde respondenti navstévuji
programy v ramci projektu

80%

70% 68%

60%
50%
40%
0,
40% 3504
30% 27%
20% 17% 18%  18%
1% . 12% 12%
10% 7% s 9% 7%
1%

Do 999 obyvatel 10004999 obyvatel 5 000-19 999 obyvatel 20 000-39 999 obyvatel 40 000-99 999 obyvatel 100 000 a vice ob : s
m Total Kralovéhradecky m Stfedocesky
4
i - - T - - --
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Vyznam projektu pro mensi mista

* Velikost obci, ve kterych rodiCe program navstevuji, ukazuje
na Siroky dosah projektu do regionti mimo velka mesta.
Ne|CastejSim prostredim jsou mensi a stredne velka mesta s
5-19 tisici obyvatel, ktera tvori priblizne 40 % vsSech
odpovedi. Vyznamne je také zastoupeni mensich obci do
5 tisic obyvatel, kde program vyuziva priblizneé tretina
rodin. Velka mesta nad 100 tisic obyvatel predstavuji pouze .ﬂ-—fi"“—

okrajovou cast cilové populace. i _
— —
* Program tak prokazatelné funguje jako efektivni nastroj  g——
podpory ¢tenarstvi i v mensich komunitach, kde ¢asto y————— .
nahrazuje ¢i dopliiuje jiné formy rané péce a kulturni B

@ nabidky.



Vek deti zapojenych v projektu

 Vek déti, se kterymi rodiCe programy navstevuji, se
koncentruje zejména kolem 1-2 let

24-35 mésicu (2 roky) — 33 %

12-23 mésicu (1 rok) — 24 %

3 roky — 11 %

7-11 mésicu -4 %

Ctvrtina respondentu (27 %) oznacila vice vékovych
kategorii, coz odrazi u¢ast sourozencu na programech




Vek deti zapojenych v projektu

50%
0 se% T4 % g,
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0-6 mésicu 7-11 mésicu 12-23 mésicu ( 24-35 mésicu ( 3 roky 4 roky Savice let
rok) roky)

mTotal = Krélovéhradecky m Stiedodesky
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Pocet deti na programu
 NejCastéji se programu ucastni 6-9 déti: 53 % respondentu
« 10-15 déti: 35 % respondentu

 do 5 déti: 9 % respondentu
 Vice nez 15 déti: 3 % odpovedi

» VeétsSina programu tedy probiha v relativné komornim

prostiedi, které je vhodné jak pro praci s malymi détmi, tak m
pro individualnejsi pristup




Zdroje informaci o projektu
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Stupen hodnoceni k{&dhbﬂlWCh aspektu
programu v proje
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Hodnoceni jednotlivych aspektu programu
v projektu
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0 b
60% 56%

50051 %61% 2%
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0 420/0 440ﬁ) 0
o 9% 39% . -
33% r-
31% o 2 30% 30%
30% 28% 28% 28%
23% 23% R4 24%
20%
10% | |
0%

Atmosféra  Zesejedndo  Bezpetnéa Kvalithia  Vhodnj vybér Rikanky, zpivani Kreativni éast Moinost ~ Zejeprogram  Promyileny Dramatizace/  Moznost

programu — spoleénou pfijiemné  vstficné vedeni knih pro v&k déti a pohybové hry  programu  interakce ditdte  zdarma vybértémat  loutkové nebo  setkdvat se
pratelska,  aktivitu rodiél a prostiedi pro programu (tvofeni, s ostatnimi jednotiivyeh  hrané divadlo  dal3imi rodigi
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Co se zménilo v chovani ditéete
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programu prohliZeni knih

mTotal 1 Kralovéhradecky m Stfedoesky
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Co se zmeénilo v chovani ditete

Tési se na navstévu knihovny (58 %) Nejsilnéjsi dopad projektu.
Deti si vytvareji pozitivni vztah ke knihovné jako mistu, kde mohou
objevovat knihy, hrat si a zazivat strukturované aktivity

Castejl si samostatne prohlizi knihy (37 %) Projekt posiluje
prirozeny zajem o knihy a podporuje samostatnou praci s
obrazkovymi publikacemi

Samo si fika o ¢teni (27 %) U Casti déti se rozviji aktivni zajem o
cteni a predcitani, coz je pro ranou gramotnost zasadni

Opakuje si doma rikanky, pisnicky nebo hry z navstiveneho
programu (20-22 %) Tento prenos aktivit do domaciho prostredi . _
ukazuje, ze programy déti skutecne bavi a zapamatované prvky : { :

dale vyuzivaiji

Doma si vice povidame o knihach (17-19 %) Projekt tedy podporuje *
| komunikaci v rodiné a rozvoj jazyka




Frekvence c¢teni s detmi v rodinach
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Mira doporuceni projektu
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Shrnuti

* Rozhovory s rodiCi potvrdily, ze projekt S knizkou do zivota
(Bookstart) je pro rodiny s detmi do tri let vyznamnou a
vysoce cenénou aktivitou. RodiCe jej vnimaji jako
bezpecny, Klidny a smysluplny program, ktery podporuje
rozvoj ditete v celé radeé oblasti — od reci a pozornosti az
po socializaci a budovani vztahu ke kniham a cCteni.




Shrnuti

* Projekt zaroven vyznamne posiluje vazbu rodin ke
knihovnam, vytvari prirozeny prostor pro socializaci deti |
rodiCu a prispiva k vytvareni pravidelnych ctenarskych
navyku. Knihovnam se tak dari podchytit malé a

vvvvv

nimi dlouhodoby vztah. Knihovny zaroven p05|lu1| svou

roli otevieného komunitniho centra. e
* Velmi pozitivné je hodnocena také osobnost a T e a———

odbornost knihovnic/knihovniku, lektorek/lektora el

programu a vyvazena obsahova a tematicka skladba ——

programu, stejné jako forma, ktera kombinuje éteni, divadlo, ‘i‘{ _

@ pohyb, zpivani a tvoren.




Shrnuti

Vysoka mira spokojenosti a stabilni kvalita
hapric regiony ——




