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Vystava Lidové konzervatore
3. 3.-24. 4. 2025

K akci Brezen - meésic knihy si pro knihovnu pfipravili
tematickou vystavu studenti vytvarnych obor( Lidové
konzervatorfe pod vedenim Mgr. Pavly Titorové, Bc.
Jany Smékalové a Jany Veselé. Prezentovany budou
kresby, malby, grafiky i kombinované techniky,
keramické plastiky, uzitkova keramika, textilni design
a Sperky. Autorem jsou studenti vsech vékovych
kategorif (od déti az po seniory).

9 studovna a vitriny v chodbé
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pfispévkova organizace

Od konfliktu k porozumeéni:
Prakticky privodce nenasilnou
komunikaci

5. 3. 2025, 16:15-17:45
Mgr. et Mgr. Petra Maradkova

Jak si s druhymi Iépe porozumeét v osobnich
i rodinnych vztazich? Odpovedi je naucit se hovorit
jazykem potreb a snazit se byt v co nejuzsim kontaktu
se sebou samym. V seminafi Vam nabidneme
konkrétni tipy, jak na to. Budete mit pfilezitost
pozorovat zmény ve vztazich k détem i ostatnim
Clendm rodiny témér okamZité.

9 makerspace dilna MSVK (levé kiidlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE
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Moravskoslezska védecka knihovna v Ostravé

Uméla inteligence pro seniory:
PrileZitosti a rizika
6. 3. 2025, 14:00-16:00

doc. PhDr. René Szotkowski, Ph.D.

Nestihli jste v lednu prednasku doc. Szotkowského?
Nabizime Vam dalsi moznost!

.,

Ucastnici pFednasky ziskaji zakladnf informace o umélé
inteligenci (Al), jak funguje, ale i jeji rizika.

Q makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE
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Akce v ramci Narodniho
tydne trénovani pameéti

&b Stres a pamét
11. 3. 2025, 16:00-17:15

Jak stres ovliviiuje nasi pameét? ProC si pod tlakem
hire pamatujeme? A m(ze byt stres pro pamét
i uzZiteCny? Odpovédi na tyto i dalsi otazky ziskate na
interaktivni lekci, pri niz dostanete fadu praktickych
tipl a vyzkousite si nékolik cvicent.

9 makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
vice informaci ZDE

s we

5 Zdravy mozek po cely Zivot
12. 3. 2025, 10:00-11:15

Chcete si co nejdéle udrzet bystrou mysl a dobrou
pameét? Tato lekce vam ukaze, jak pecovat o svij
mozek a snizovat riziko demence a Alzheimerovy
choroby. Vyzkousite si nékolik praktickych cvicenf
slouzicich jako prevence demence.

9 makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
vice informaci ZDE
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Tvlréi
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O psani a inspiraci
se spisovatelem
Jirim Kleckou

Zveme Vas na rozhovor se spisovatelem Jifim
Kleckou, se kterym si budeme povidat nejen o jeho
knihach, ale i o tom, jak se pribéhy rodi a odkud se
berou. Jak dlouho trva, nez se ze zablesku inspirace
zrodi kniha?

Jiff Klecka pochazi z Ostravy. V roce 2019 debutoval
pribéhem o ztraté Pét rocnich obdobi (2019), na néhoz
pak navazal romany Papirové domky (2022)
a Zapomenuta (2023). Jeho zatim posledni roman
s nadzvem Cerny kos wyjde letos v cervnu
v nakladatelstvi Host.

9 studovna, vice informaci ZDE

Webinar k databazi EBSCO

13. 3. 2025, 10:00-11:00 ’

Hledate kvalitni zdroje pro svou

praci, ale tapete, kde a jak je
najit? Zucastnéte se webinare EBSCOhOSf
o databazi EBSCO, ke které

mate diky nasi knihovné pristup.

Q@ online, prihlageni na webinaF

Robohratky
18. 3. 2025, 13:00-18:00

Prinasime dalsi Robohratky. Opét na Vas ceka hravy
workshop pIny robotd, které si mézete sami vyzkouset
a naprogramovat.

Workshopy jsou vhodné pro déti jiZ od 3 let!

9 makerspace dilna MSVK (levé kiidlo Nové radnice)
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brfezen 2025
Moje dité ma dyslexii. Co to je a proc
nepomaha vic Cist?
19. 3. 2025, 16:15-17:45

. . o Ts L
Mgr. Marie Komarova T
PREDNASEK
Tato prednaska nabizi praktické rady TREBA
nejen pro rodiCe, kteff chtéji pomoci A 2

svému ditéti s poruchami ucen.

9 makerspace dilna MSVK (levé kiidlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE

PFimy prenos prednasky a diskuze
s moZnosti interaktivniho zapojeni

JE TO KAMPAN!
A CO KDYZ VAZNE JE?
Karel Novotny

. ’
BRAIN
& BREAKFAST
20/3/20250d 8:30

Marketing je manipulace! Je vam to povédomé? Svét
komunikace a marketingu hybe svétem. Karel se nam
zcela vyjimecné svéfi s tim, co ho Stve na marketingu,
reklamach, na tom marketingu, kterym se sam
Uspésné zivi. Odhall ndm par trik{, nauci nés aktivovat
kritické myslenf a bude velebit selsky rozum. Pridate
se?

9 makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE

Cely brezen objevujte Knihovny.cz!

Portal Knihovny.cz poskytuje jednotny pristup ke
sluzbam Ceskych a moravskych knihoven - komukoliv,
odkudkoliv a kdykoliv.

V' breznu pobézi kampan, ktera Vam predstavi
jednotlivé funkce portalu. Vedéli jste, ze na portalu
najdete tfeba kolekci volné dostupnych e-knih nebo
poklady z digitalnich knihoven?

Sledujte naSe sociadlni sité a kazdy tyden v bfeznu
dostanete pdr tipd, co se dad na portalu Knihovny.cz

.

najit a jak portal vyuzivat!

BREZEN

MESTC ETENARD

iqw
(

3.5.-50.5.2025

2/2


https://www.facebook.com/MoravskoslezskaVedeckaKnihovnaVOstrave/
https://www.instagram.com/msvk.ova/
https://www.youtube.com/channel/UCVDbLyCm4bf9h8g1w7GnC_g/featured
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/tvurci-svet-o-psani-a-inspiraci-se-spisovatelem-jirim-kleckou
http://knihovny.cz/
http://knihovny.cz/
https://www.msvk.cz/
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/tvurci-svet-o-psani-a-inspiraci-se-spisovatelem-jirim-kleckou
https://www.msvk.cz/katalog-a-databaze/databaze/
https://ebsco-czech.zoom.us/webinar/register/WN_xXHAU_89R92GWGjT3_56Iw#/registration
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/umela-inteligence-pro-seniory-prilezitosti-a-rizika
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/umela-inteligence-pro-seniory-prilezitosti-a-rizika
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/moje-dite-ma-dyslexii-co-to-je-a-proc-nepomaha-vic-cist
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/umela-inteligence-pro-seniory-prilezitosti-a-rizika
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/umela-inteligence-pro-seniory-prilezitosti-a-rizika
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/je-to-kampan-a-co-kdyz-vazne-je

