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‘I vystava

Vzpominky a sny na obratniku Raka
5.5.-30. 6. 2025
Nadale pokracuje wvystava, kterd mapuje cestu

moderni tchajwanskou literaturou od japonského
kolonialniho obdobi az po soucasnost.

9 studovna

< prednazka

Helena Salichova - Zena svobodna,
¢i spoutana?

stfeda 4. 6., 16:30-17:30

prof. PhDr. Svatava Urbanova, CSc.
Prijdte spolecné s nami zjistit, jaky zivotni pribéh méla
Helena Salichova, rodacka z Opavska, malirka,
graficka, etnografka i spisovatelka.

Prednaska se kona u prileZitosti dvojiho jubilea
Heleny Salichové.

9 prostor byvalé lékarny, pravé kiidlo Nové radnice,
vstup ze Sokolské tfidy, rezervace mist ZDE

‘. workshop pro rodiny s détmi

Najdi (v sobé) poklad
stFeda 4. 6., 13:30-17:30
atery 10. 6., 13:30-17:30

o o DNY
Avi FAINE

RODINY

Touzite po stmeleni se svymi nejblizS§imi a smysluplné
straveném spole¢ném case? PFijdte si s rodinou
zahrat sebepoznavaci deskovou hru a vytvofit
vision board svého budouciho ja. Vzajemné si
odhalite své talenty, sny i cestu k Uspeéchu a pfi
tvofeni rozvinete kreativitu.

Aktivity jsou vhodné predevSim pro rodiny
s détmi od 6 let. Kazda rodina bude mit samostatny
stdl.

9 makerspace dilna MSVK (levé kiidlo Nové radnice),
vice informaci ZDE
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< prednaska

Chytré obrazovky, zranitelné déti
5. 6. 2025, 16:00-19:00
Bc. Tomas Gropl

Socialni sité, herni platformy i bézny internet dnes
funguji tak, aby nas udrzely co nejdéle online. Déti
jsou v tomto sveteé cilené lovenou skupinou. Jak
tento svét funguje? Jaké triky na déti pusobi?
A hlavné - jak s nimi o tom mluvit, aniz bychom
jim je zakazovali?

Prijdte pochopit digitalnf svét déti a naudit se, jak je
v ném bezpecné doprovazet.

9 makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE

< prednazka

Budte svému télu

fyzioterapeutem c s L
stFeda 11. 6., 16:30-18:00 PREDNASEK
Mgr. KateFina LukeSova . . }

Trépf Vas bolesti zad, krku nebo kloub(? PFijdte si
poslechnout prfednasku o tom, jak s bolesti
pohybového aparatu efektivné pracovat. Dozvite
se, jak se stat tak trochu sam sobé fyzioterapeutem
a prevzit zodpovédnost za své zdravi.

9 makerspace dilna MSVK (levé kiidlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE
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J workshopy pro seniory ‘l online pFenos prednasky
Jak na chytry telefon a tablet Jsme generace future
patek 13. 6., 08:30-12:30 ctvrtek 19. 6., 08:30-10:00
Jak na pocitac a notebook Bara Starek
patek 13. 6., 13:00-17:00 Bara pfinasf pohled na soucasnou mladou generaci

a vyzyvad k autentickému dialogu s ni. Zabyva se
pribéhy mladych lidi, konfrontuje myty a fakta o této
generaci, zkouma fenomén demokratické Uzkosti
a zdUrazruje, proc je klicové mluvit primo s mladymi,
nikoliv pouze o nich.

Nasim cilem je zwysSit digitalni gramotnost starsich
obyvatel, usnadnit jim komunikaci s prateli, rodinou,
Urady a predstavit nové moznosti vyhledavani
a ziskavani uzitecnych informaci.

Vék ucastnikl nad 65 let, moZnost absolvovani
pouze 1 z téchto akci, vlastni chytry telefon
nebo tablet s sebou.

Bara Starek je predsedkyni organizace Diky, Ze
mdzem, kterou transformovala ze studentského
spolku na celostatni platformu s projekty zamérenymi

BlizSf informace na tel. €. 797 857 969 nebo na webu. na vzdelavani a aktivizaci mladych v oblastech

9 makerspace dilna MSVK (levé kifdlo Nové radnice) svobody, demokracie a lidskych prav.
makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
o rezervace mist na Jak na chytry telefon rezervace mist ZDE

o rezervace mist na Jak na pocitac

BRAIN
& BREAKFAST

0

< prednazka

Mam napad! A co dal? ?
RE

stFeda 25. 6., 16:15-17:45 TﬁgBA

Ing. Jan Adam Placek Kohle ( A Q

Kazdy z nas ma obcas néjaky napad. Jak ale pozname,

y moudra o Nadace jestli ndpad stojf za to, abychom do jeho uskutecnéni
y' 50ViCka odysea Vodafone vkladali energii? A pokud jich mame vice, jak vybrat
ten pravy?
‘l workshop pro déti Pojdme se spolecné podivat na to, jak s napady
. pracovat, vyhodnocovat je a naucit se je dotahovat az
Robohratky do konce.

stireda 18. 6., 13:00-18:00

9 makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice),
rezervace mist ZDE

Mate radi technologie a chtéli
byste se naucit neéco nového?
Pfijdte na dalSi Robohratky do
makerspace dilny! Cekaji na Vés &
roboti, které si mlZete sami
vyzkouSet a naprogramovat.

Workshopy jsou vhodné pro déti jiZ od 3 let!
Jsou zdarma a bez nutnosti registrace!

9 makerspace dilna MSVK (levé kridlo Nové radnice)
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