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Co je Bookstart

• Projekt S knížkou do života je inspirován mezinárodním 

projektem Bookstart

• myšlenku zapojit se do této mezinárodní aktivity přinesla do ČR 

paní Dana Kalinová a prakticky ji do života uvedl SKIP ČR

• v českém prostředí pojmenovaný S knížkou do života

• je mezinárodní iniciativa, do níž se zapojují všechny typy 

knihoven (1992 v Anglii)

• plní jednu z nejdůležitějších funkcí - zapojuje aktivní rodiče 

a seznamuje společně s rodiči nejmenší čtenáře s knihou 

(informacemi a příběhy)



Proč Bookstart

• projekt zaměřený na vzdělávací, sociální, citový, kulturní 
a kreativní rozvoj dítěte v rodině od jeho narození

• očekává se nárůst čtenářů/návštěvníků knihoven (zhodnocení 
nejdříve za 6 let)

• pomoc rodičům orientovat se v nabídce literatury pro děti

• rozvoj imaginace a verbální schopnosti dětí

• komunitní setkávání



Bookstart set pro děti a rodiče

• dárkový set obsahuje papírovou složku projektu, knížku –
leporelo pro děťátko, speciálně vydanou metodickou publikaci 
pro počáteční čtení rodičů s dětmi, seznam doporučené 
literatury pro předškolní děti, audiokniha

• Křest nového setu pro rok 2020 proběhl 29. 11. 2019 
v Klementinu



Bookstart v Karviné
• v 12/2017 se RKK zapojila do pilotního projektu Bookstart – S knížkou do 

života

• V roce 2018 – financováno z rozpočtu knihovny

• v roce 2019 v rámci projektu Místní akční plán rozvoje vzdělávání v ORP 
Karviná II (ORP = obec s rozšířenou působností) pořídily dárkové sety 
Bookstart pro knihovny v Karviné, Dětmarovicích, Petrovicích u Karviné a 
ve Stonavě

• v Karviné jsou sety rozdávány při Vítání občánků, které organizuje odbor 
školství a rozvoje MMK

• setkání s rodiči a dětmi se koná na pobočkách Karviná – Nové Město, 
Karviná-Mizerov, Středisko polské literatury

• knihovnice z Karviné-Mizerova docházejí také do rodinného centra Sluníčko, 
kde se scházejí rodiče s malými dětmi

• 2018 – 5/54, 2019 – 29/353









Bookstart v Dětmarovicích

• první setkání – seznámení s projektem

• druhé setkání – říkanky, čtení

• třetí setkání – knižní novinky pro rodiče, leporela pro děti

• čtvrté setkání – v prosinci – setkání s Mikulášem

Alžběta Jendryščíková, knihovnice





Bookstart v Petrovicích u Karviné
• první setkání se uskutečnilo 20. 5. 2019

• pravidelně jednou měsíčně se schází pět až šest maminek se 
svými dětmi

• každá maminka, která se poprvé zúčastní akce S knížkou do 
života obdrží dárkový set Bookstart

• na setkání vždy připraví knihovnice leporela a knížečky pro 
nejmenší děti z nabídky pro společné čtení, představí 
maminkám doporučené knihy, které mohou se svými dětmi číst

• maminky se samy podílejí na průběhu setkání, doporučují si 
navzájem oblíbené knížky, předávají si rodičovské rady a 
zkušenosti

Eva Podstawková, knihovnice





Bookstart ve Stonavě
• první setkání maminek 5. 4. 2019

• celkem 6x setkání (každý měsíc kromě prázdnin) – pokaždé téma 
a dvojjazyčně, např.: „Říkadla – Rymowanki“, „Malované čtení – Czytanki
obrazkowe“, „Hry – Zabawy“

• děti si hrají a prohlížejí knihy na koberci, zakoupili jsme i barevné podsedáky

• maminky se dostanou do knihovny s kočárkem díky bezbariérovému nájezdu

• pokaždé jsou připravena leporela a obrázkové knihy pro děti, pro rodiče knihy 
populárně naučné o výchově,  a časopisy 

• setkání trvá 1–1,5 hod

• rodiče své děti přihlásili zdarma, zároveň se někteří dospělí přihlásili také 
a  pravidelně si knihy půjčují 

• dárkové sety Bookstart předáváme až při první návštěvě knihovny

• nyní připravujeme dárkový poukaz s informacemi o knihovně a Bookstartu pro 
nově narozená miminka, který obdrží rodiče během slavnostního Vítání 
občánků Marta Orszulik, knihovnice





Bookstart v Českém Těšíně

• Název programu: Klub „Medvídě“, setkání 1x měsíčně

• Rodiče s dětmi ve věku 0-3 roky

• Cíl: získání pozitivního vztahu dítěte ke knize, čtení a čtenářství 
a knihovně; postupné vytvoření posluchačských 
a předčtenářských návyků; navázání spolupráce s rodiči 
nejmenších dětí (získání nových čtenářů); vytvoření 
komunitního prostředí pro danou skupinu

• Náplň programu: pohybové říkanky; čtení příběhu s daným 
tématem (příroda, zvířátka atd.); procvičování jemné motoriky; 
informace o knižních novinkách a akcích; výtvarné činnosti; 
scénická čtení; hrací koutek; možnost občerstvení

Jana Galášová, ředitelka





Bookstart v Horní Suché
• knihovna se zapojila do tohoto projektu v roce 2019

• Informace – ústně, na webových stránkách knihovny, v tištěném Informátoru 
obce, na Vítání občánků, které bývá 2x ročně

• maminky s dětmi chodí vždy poslední pondělí v měsíci (rok 2019 – 7 schůzek), 
účast – 6 maminek s dětmi okolo jednoho roku

• přínos – maminky vítají možnost v klidu si popovídat v příjemném prostředí 
knihovny, vypít kávu nebo čaj, děti se navzájem poznávají

• paní knihovnice – připraví místo ke hraní, leporela pro děti, pro maminky odborné 
knihy o výchově, výživě dětí, o společných pohybových aktivitách

• Hodnocení – maminky akce hodnotí kladně, chodí rády, společně s dětmi si 
prohlížíme knihy, vyprávíme si, je to hezký čas strávený s nejmenšími dětmi 
a knihami, a to je myslím smyslem tohoto projektu

• děti dostaly dárkové sety Bookstart a registraci  v knihovně, která je do 6 let 
zdarma

• Do budoucna – společné návštěvy maminek s dětmi budou pokračovat 
pravidelně jednou měsíčně, knihovna je přihlášena do dalšího ročníku projektu

Bc. Miluše Bulavová, knihovnice





Bookstart v Petřvaldě

• zapojeni od roku 2017

• balíčky se předávají při vítání občánků na MěÚ – předává 
matrikářka

• aktivity se provádějí v rámci Klubu maminek, který v naší 
knihovně funguje již od r. 2008

• klub maminek se schází 1x měsíčně

Monika Molinková, knihovnice





Děkuji za pozornost.

Markéta Kukrechtová





Použité zdroje

• Archiv a interní zdroje Regionální knihovny Karviná, Místní knihovny 
Dětmarovice, Obecní knihovny Petrovice u Karviné, Místní knihovny 
Stonava, Místní knihovny v Horní Suché a Městské knihovny v Českém 
Těšíně

• www.sknizkoudozivota.cz

http://www.sknizkoudozivota.cz/

